ykens organisering
Teori 22

Sofie Miinster, psykolog
Cand.psych., cand.scient.pol.

BLOK 6+7: GRUNDKURSUS 2
Psykens organisering, psykopatologi,
traumer og diagnoser

TEORI 19:
Recap
Diagnoser og psykopatolog

TEORI 20:
Traumer

FYSISK MODUL 6:
Terapeutisk arbejde med diagnoser og
psykopatologi

TEORI 21:
Personlighedsfunktion

TEORI 22:
Psykens organisering og terapiforlgbets faser

TEORI 23:
Forsvarsmekanismer

TEORI 24:
Overforing og modoverforing

FYSISK MODUL 7:
Arbejdet med terapeut/klient-relationen og
overfering/modoverforing

TEORI 25:
Personlighedsorganisering og relationer
Opsamling pa Grundkursus 2
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Fremhaever eller nedtoner?
Psykoanalysen  Behaviourisme
Psykodynamiske skole Kognitive skole (og MCT)
Humanistiske skole (delvist) Neuropsykologi
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Psykoanalysen  Behaviourisme
Psykodynamiske skole  Kognitive skole (og MCT)
Humanistiske skole (delvist)  Neuropsykologi
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Det er ikke det, Det er det, at vi ikke

ANBYRICERYND VIL VEDKENDE OS

der skaber problemer der gor det
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Anden grundantagelse

Det, der er dig, kan veere bade
godt og ondt (og det er OK)

y
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Det er ikke vigtigt i
SU5 Det vigtige er

OM HVAD DET BETYDER AT

: vi rummer det
vi rummer det
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Tredje grundantagelse

Ubevidste beslutninger i nutiden er i
virkeligheden truffet i fortiden
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