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Opsamling på grundkurset
Teknikker og tommelfingerregler

Sofie Münster, psykolog
Cand.psych., cand.scient.pol.
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Teknikker
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Brug klientens eget sprog
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”Hvordan” åbner for følelser
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”Hvorfor” åbner for refleksion
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Her og nu
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EMPATISK
VALIDERING
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Hold tempoet nede
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”En del af ”
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